
Что дарит вам радость в жизни? 

РОЖДЕНИЕ ХРИСТА ДАРИТ НЕПРЕХОДЯЩУЮ РАДОСТЬ 
В жизни Марии было не так много внешних атрибутов, с которыми мы 
привыкли связывать радость праздничных дней. Несмотря на это её сердце 
было наполнено счастьем. Господь через историю Марии помогает нам понять, 
как не упустить радость в суете культурных праздников, при этом:
•  и  чудо;
•  благодать;
•  Бога.

ЧУДО РОЖДЕСТВА ЗАСТАВЛЯЕТ ЗАДУМАТЬСЯ МЕНЯ
1:28 Ангел пришел к ней и сказал: «Приветствую тебя, получившая милость! С 
тобой Господь!» 29 Марию эти слова очень удивили, и она размышляла, что 
бы значило такое приветствие… 34 «Как это может быть?» – спросила Мария. 
– «Ведь я еще не была с мужчиной». 35 Ангел ответил: «Святой Дух сойдет на 
тебя, и тебя осенит сила Всевышнего. Поэтому Ребенок, Который родится у 
тебя, будет свят – Он будет зваться Сыном Бога… 2:18 Все, кто слушал, удивлялись 
рассказу пастухов, 19 а Мария все запоминала и размышляла об этом. 

(Евангелие от Луки 1:28-35; 2:18-19)
Мы привыкли к стереотипу того, что вера противоречит разуму и нам 
нужно перестать думать, чтобы наконец-то довериться Богу. Однако Библия 
показывает нам совсем другую картину. Мария размышляет. Она: 
• ;
• ;
• .
Два типа сомнений:
• Есть сомнения, что ищут оправдания : 

1:18 Захария спросил ангела: «Как мне узнать, что это сбудется?». 
(Евангелие от Луки 1:18)
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• Есть сомнения, что ищут  веры
1:34 «Как это может быть?» – спросила Мария. – «Ведь я еще не была с 
мужчиной».

(Евангелие от Луки 1:34)
ПРИНЯТЬ БЛАГОДАТЬ 
1:36  «Вот и твоя родственница Елисавета тоже родит сына в ее преклонные 
годы. О ней говорили, что она бесплодна, но она уже на шестом месяце 
беременности. 37  Для Бога нет ничего невозможного»… 41  Когда Елисавета 
услышала приветствие Марии, ребенок внутри у нее встрепенулся; Елисавету 
наполнил Святой Дух, 42 и она громким голосом воскликнула: «Благословенна 
ты среди женщин, и благословен Ребенок, Которого ты носишь!»

(Евангелие от Луки 1:36-37 и 41-42)
Ангел помогает Марии довериться Богу и принять благодать, которую Господь 
даровал ей. Принять, насколько она благословенна Богом. Господь использует 
Елисавету, чтобы ободрить и убедить Марию в этом. Наша поместная церковь 
помогает нам размышлять о нашей вере тем, что: 
• Показывает  Бога в их жизни;
•  нас тогда, когда нам непросто;
• Переводит наш взор с проблем на .

ПРОСЛАВЛЕНИЕ БОГА
Песнь Марии вошла в историю как Магнификат, по первым строчкам на 
латыни. В этой песне она раскрывает секрет своей радости, продиктованной:
•  с Богом («он увидел смирение моё»);
• Благоговением перед Богом и Его  

(«Всемогущий совершил такое великое дело для меня! Его имя свято!»);
• Благословением Бога за Его  («Из поколения 

в поколение Он проявляет милость к боящимся Его!»).

ЭТО СТОИТ ЗАПОМНИТЬ
1:2 Братья, когда вы сталкиваетесь с различного рода испытаниями, считайте 
это великой радостью.. 

(Послание Филиппийцам 4:6-7)

ПРИГЛАШЕНИЕ К ПОКАЯНИЮ: Если вы ещё не доверили свою жизнь Богу в 
тихой молитве покаяния, вы можете это сделать сейчас. Ведь Крест Христа 
скорбь смерти перечеркнул радостью воскресения.
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• Прочитайте 1 Послание Петра 1:8-9. У каждого из нас есть свои вещи, 
которые доставляют нам особую радость в жизни. Впрочем, все мы 
по-разному воспринимаем и праздники. То, что радует нас в эти дни, 
отличается. Что радует вас в жизни вообще? Что именно в праздниках 
дарит вам радость? Подарки? Отдых? Время с семьёй? Антураж этих 
дней?

• Прочитайте Евангелие от Луки 1:26-33 и 2:18-19.  Мы привыкли к 
стереотипу того, что вера противоречит разуму и нам нужно перестать 
думать, чтобы наконец-то довериться Богу. Однако Библия показывает нам 
совсем другую картину. В ней Бог раз за разом приглашает нас задуматься 
прежде, чем мы доверимся Ему. Он ждёт, что мы будем анализировать 
и осмысливать услышанное от Него. Вот и Мария в Рождественской 
истории не просто принимает ангельскую весть на веру, но размышляет 
о ней. Этот глагол «размышлять» встречается в тексте тогда, когда Мария 
впервые слышит ангельскую весть и когда пастухи рассказывают ей и 
Иосифу обо всём, что сказали им ангелы в поле. А если всмотреться в эти 
отрывки, что мы только что прочитали, как именно Мария размышляет 
об услышанном? В чём заключается её критический подход и анализ 
сказанных ангелом слов? Как пример Марии помогает нам сегодня в 
том, чтобы размышлять о Слове Божьем в стремлении постичь его? Что 
именно из размышлений Марии об услышанном ближе всего нам и тому, 
как именно мы анализируем Слово Божие?

• Прочитайте Евангелие от Луки 1:18 и 1:34. В первой главе есть любопытное 
противопоставление. Захария и Мария задают вопрос ангелу после того, 
как они узнают о скором появлении ребёнка в их жизни. Но если вопрос 
Захарии пресекается ангелом и приводит к его онемению вплоть до 
рождения своего сына, то в случае с Марией ангел терпеливо отвечает 
на её вопрос. Связанно это не с тем, что к Захарии как священнику были 
более высокие требования и ожидания, но с тем, что суть вопроса Захарии 
отличается от вопроса Марии. Захария боится поверить в то, что говорит 
ему ангел. Задавая вопрос, он ищет оправдания своему неверию. Мария 
же искренне стремится понять, как именно она может забеременеть, если 
не была с мужчиной. Её вопрос ищет обоснования веры. Что спрашивает 
Захария и какой вопрос задаёт Мария? Как проявляется страх Захарии 
поверить в долгожданную весть о беременности жены и рождении сына? 
Как вопрос Марии отражает искреннее желание понять, каким образом 
она может быть беременна? Как пример Марии учит нас прославлять 
Бога нашими сомнениями? Как он помогает нам приближаться к Богу в 
те мгновения в нашей жизни, когда мы не уверены в происходящем в 
нашей жизни?

• Прочитайте 1 Книгу Царств 1:11; 2:1-10; Псалом 110:9 и Евангелие от 
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Луки 1:46-55. Песнь Марии вошла в историю как Магнификат, по первым 
строчкам на латыни: Magnificat anima mea Dominum. В этой песне 
она раскрывает секрет своей радости, прославляя Господа. Радость 
Марии продиктована особенной близостью с Богом. Точно также и мы, 
когда ощущаем близость Бога к нам, переполняемся радостью. Мария 
превозносит Бога за Его удивительный характер и верность. Она 
поклоняется Богу, вспоминая Его действия в прошлом. Но также она 
прославляет Создателя и за то, что Он сделает в будущем. Во всём этом 
Мария продолжает традицию поклонения Богу, что мы неоднократно уже 
встречали в Священном Писании. То есть Мария использует те уроки, что 
она почерпнула в Слове Божьем, чтобы сейчас прославить Творца, узнав 
о своей беременности. В частности, мы видим параллели между песнью 
Марии и тем, как Анна славила Бога в 1 Книге Царств. Замечаем мы 
также и то, что слова Марии очень похожи на те, что мы видим в Псалме 
110. Какие общие черты вы находите в этих песнях? Чем похожи эти 
отрывки, что мы только что прочитали? Каким образом во всех песнях 
Бог прославляется за Его близость? Какое внимание уделяется действиям 
Бога? Как отражается характер Бога? Как эти песни учат нас славить Бога?

• • Прочитайте Евангелие от Луки 1:38. Мария не просто проявляет веру 
на словах. Она действительно доверяется Богу целиком и полностью. При 
чтении слов «пусть всё произойдёт», мы должны понимать, что это не 
просто фатализм принятия неизбежного, но действительно проявление 
глубочайшего и действенного доверия Богу. Ведь «всё» в случае Марии 
включал в себя стыд и позор падшей женщины в патриархальном 
обществе. Она отдавала себе отчёт в том, что её помолвка с Иосифом 
может быть расторгнута. В тот момент она ещё не осознавала, но «всё» 
включало в себя в будущем смерть её первого Сына на кресте, а затем и 
двух Его братьев. Мария благословенна Господом, но судьба её с земной 
точки зрения была совсем не завидной. Не приведи Господь ни одной 
матери пережить своих сыновей. Тем более ужасно больно терять их, 
осознавая, что они ничем не заслужили свою мученическую смерть. 
Величие Марии как раз в том, что она не понимает до конца сути и 
смысла жертвы Христа, но всё равно принимает волю Бога. Жизнь, смерть 
и воскресение Иисуса Христа преображает судьбу Марии, обращая её 
временную боль в вечную радость. Как Мария выражает свою веру? В 
какие моменты вам сложнее всего доверяться Богу? Когда вера даётся 
вам особенно непросто? Что помогает вам в такие мгновения всё же 
всецело доверяться Богу?

ПРИМЕНЕНИЕ 
• Примите радость Христа;
• Проверьте свою радость;
• Подарите радость тем, кому особенно грустно в эти дни.
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