
Что именно определяет, что молодой человек и девушка отправляются на 
свидание?  

СВИДАНИЯ ДОЛЖНЫ ДАВАТЬСЯ ЛЕГКО,  
ПОТОМУ ЧТО В БРАКЕ ВСЁ БУДЕТ НЕПРОСТО
Для того, чтобы свидания давались нам без труда, нам необходимо понимать:
• Представлять современную  свиданий;
• Понимать  и  свиданий;
• Принимать определённый  свиданий.

СОВРЕМЕННАЯ ПРОБЛЕМА СВИДАНИЙ
2:8 Она: «Голос возлюбленного моего! Вот, идет он, перескакивая через горы, 
перепрыгивая через холмы. (Книга Песнь песней 2:8)
Сегодня популярная культура навязывает совершенно противоречивые 
стереотипы: 
1. Женщина – это . 
2. Женщина – единственный представитель человеческого рода, кто ещё 

что-то соображает, и потому она вынуждена . 

Уроки «весёлых картинок»
Ни для кого не секрет, что порнография в последнее время оказывает 
огромное влияние на современное общество. Но мало, кто отдаёт себе отчёт в 
том, как она формирует отношение к отношениям. 
• Моё тело не для  жене, а для ублажения себя.
• Настоящее тело  привлекательно. 
• Одного тела . 
• Тела моей жены  для меня.

ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ И ПРОГРЕССИЯ СВИДАНИЙ 
2:10 «Возлюбленный мой сказал мне: «...пойдем со мной!» (Песнь песней 2:10)
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Цель свиданий в том, чтобы заглянуть друг другу в душу, а не в трусы. Если 
подходить к ним таким образом, то свидания становятся:
•  на пути к помолвке и браку.
• , позволяющий углублять взаимоотношения.
• , которая продолжается и в браке.

Время, отведённое на свидания
Принимая цель свиданий, очень важно сразу определить для себя, сколько 
именно пара будет встречаться.
• Узнать друг друга лучше, чтобы принять решение о том, что либо расстаться, 

либо перейти к помолвке можно за .
• Упустив этот момент, мужчины рискуют обнаружить, что их девушки 

неожиданно « , как молоко» вместо того, чтобы 
«приобретать глубину и аромат, как хорошее вино».

ПОРЯДОК СВИДАНИЙ
2:8 Она: «Голос возлюбленного моего! Вот, идёт он, перескакивая через горы, 
перепрыгивая через холмы. 9 …Вот, стоит он за нашей стеной, смотрит в окно, 
заглядывает через решетку. 10  Возлюбленный мой сказал мне: «Вставай, 
любимая моя, прекрасная моя, пойдем со мной!  13 …Вставай, любимая моя, 
прекрасная моя, пойдем со мной!» (Книга Песнь песней 2:8-10 и 13)
Обратите внимание на все те глаголы, которые использует Суламита для 
описания Соломона. Несмотря на то, что отрывок написан девушкой, мы видим 
какую активную роль играет в нём её возлюбленный. Он учит нас тому, что:
• Мужчина  отношения;
• Мужчина  в отношениях;
• Мужчина принимает на себя  в отношениях;
• Мужчина  и  в отношениях.

ДЛЯ ТЕХ, КТО ЖЕНАТ
Было бы совершенно неверно считать, что свидания – это тот аспект 
взаимоотношений, который исчезает в браке, потому что вы и так постоянно 
вместе. Чтобы этого не происходило, необходимо, чтобы свидания в браке 
были:  и .

ПРИГЛАШЕНИЕ К ПОКАЯНИЮ: Если вы ещё не доверили свою жизнь Богу в 
тихой молитве покаяния, вы можете это сделать сейчас. Ведь разочарование в 
любви напоминает нам о реальности любви Христа.
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ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ И ОБСУЖДЕНИЯ
• Прочитайте Книгу Песнь песней 2:8-17. Что именно, по вашему мнению, 

определяет, что молодой человек и девушка отправляются на свидание? 
Например, считается ли автоматически свиданием поход в кино молодого 
человека и девушки? Или их встреча в кафе один на один? В какой 
именно момент встреча превращается в свидание?

• Прочитайте Псалом 118:1-8; Послание Римлянам 13:14; 2 Послание  
Тимофею 2:22 и Послание Филиппийцам 2:1-4. Одна из причин, почему 
свидания или искусство ухаживания за девушкой уходят в прошлое, 
связана с тем, что сегодня мы имеем дело с достаточно противоречивыми 
стереотипами популярной культуры. С одной стороны, мы слышим 
постоянно в той или иной степени, что женщина – это товар. Это заметно 
в песнях, видеоклипах, рекламе или в том, какие стандарты одежды 
пропагандируются, и во многом ещё. То, что мир ценит – это, прежде 
всего, тело женщины, которое должно быть максимально выставлено 
напоказ, чтобы привлечь наиболее достойного покупателя. В какой-то 
степени девушка обезличена, как в песнях, так и в рекламе. Но, с другой 
стороны, раз за разом мы видим, что женщина является единственным 
представителем человеческого рода, кто ещё что-то соображает, и потому 
она вынуждена всё брать в свои руки. Практически во всех фильмах, 
даже в тех, что посвящены вымышленным приключениям супергероев 
именно женщина вынуждена всех спасать. Результатом становится то, что 
свидания как таковые умирают, превращаясь просто в поверхностное 
знакомство с целью затащить другого в постель как можно скорее. 
Противостоять этим противоречивым стереотипам нам помогают наша 
вера, близкие отношения с Богом и доступ к другому набору стандартов, 
что мы видим в Священном Писании. В чём вы видите особенно ярко 
влияние этих двух стереотипов (то, что женщина – это товар, но при этом 
лишь женщина способна спасти мир) в окружающем вас мире? Глядя 
на отрывки, что мы только что прочитали, какой подход к отношениям 
мы видим в них? Как это Библейское отношение могло бы практически 
повлиять на культуру ухаживания, свиданий, да и отношений в браке в 
целом?

• Прочитайте Псалом 118:9-16; Книга Притч 19:14 и 2 Послание Коринфянам 
6:14-18, которое мы уже рассматривали на прошлой неделе. Учитывая то, 
что мы только что обсудили, можно сказать, что цель свиданий состоит 
в том, чтобы заглянуть друг другу в душу, а не в трусы. Если подходить к 
ним таким образом, то меняется сама природа свиданий. Например, в них 
появляется определённый вектор. Они превращаются в промежуточный 
шаг на пути к помолвке и браку. В этом смысле на этапе свиданий 
люди, в частности, стремятся определить, с чем именно они не готовы 
жить. Причина, почему обращать внимание стоит именно на негативные 
тенденции, довольно проста. У нас нет проблем с тем, чтобы замечать 
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положительные вещи! Ведь в противном случае мы бы не отправились 
на свидание. На что, по вашему мнению, стоило бы обращать внимание 
парням и девушкам, когда они лишь встречаются? Что мешает парам в 
браке регулярно ходить на свидания? Как их можно было бы сделать 
неотъемлемой частью еженедельного расписания в семье?

• Прочитайте Книгу Песнь песней 2:15 и 3:1-5. Любовь - очень хрупкий 
цветок, который может и не расцвести. Поэтому во время свиданий очень 
важно обращать внимание на три опасности. Во-первых, это маленькие 
конфликты, которые могут привести к серьёзному недопониманию. Образ, 
который использует Соломон, – это лисята, которые калечат виноградные 
лозы, когда кусают их. Вроде бы укус небольшой. Лоза не пострадала 
серьёзным образом, но последствия очень болезненные, и такая лоза 
уже не будет плодоносить. Во-вторых, это серьёзные невысказанные 
опасения. Наконец, это сексуальная близость, которая наступает до того, 
как есть духовная или юридическая близость между возлюбленными. 
Каким образом пара может обезопасить себя на свиданиях от этих 
опасностей? Как пара может справиться с ними? Какой совет вы бы 
дали своим сыновьям или дочерям относительно свиданий? Какой свой 
положительный или отрицательный опыт хотели бы передать? От чего вы 
бы хотели защитить их прежде всего? 

• Перечитайте ещё раз Книгу Песнь песней 2:8-17 и прочитайте Послание 
Ефесянам 1:3-14. Обратите внимание на все те глаголы, которая 
использует Суламита для описания Соломона. Несмотря на то, что 
отрывок написан девушкой, мы видим какую активную роль играет в нём 
её возлюбленный. Он учит нас тому, что именно мужчина инициирует 
отношения и задаёт в них определённый тон. Какие глаголы описывают 
действия Соломона в отрывке, что мы только что прочитали? Что эти 
глаголы говорят о том, как Соломон берёт инициативу на себя? Как они 
описывают то, как Соломон задаёт тон в отношениях? Каким образом Бог 
проявляет инициативу по отношению к нам? Что Господь делает? Как это 
помогает мужчинам на практике преодолевать пассивность, с которой им 
порой тяжело справиться?

ПРИМЕНЕНИЕ 
Кому-то не стоит ходить на свидания 1 год, чтобы дать новым привычкам 
сформироваться. Кому-то из девушек нужно дождаться, когда их мужчина 
пригласит на свидание. Кому-то из мужчин нужно решиться и пригласить 
свою возлюбленную на свидание. Кому-то пора завязывать со свиданиями 
и переходить к тому, чтобы либо завершить отношения, либо сделать 
предложение руки и сердца. И если девушки могут порвать отношения, видя, 
что они никуда не идут. То вот предложение стоит всё же делать именно 
мужчине. Всем, кто в браке, нужно приучить себя регулярно, раз в неделю, 
ходить на свидания.
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