
В чём вы сомневаетесь в своей жизни? В чём вы, наоборот, убеждены? На чём 
основываются ваши убеждения? На традициях? На мнениях других людей? 
На информации из СМИ? На ваших собственных умозаключениях? Или на 
вашей вере?

ВСТРЕЧА С ФОМОЙ
• Евангелист Иоанн довольно избирателен в том, что именно он отражает в 

своём рассказе о жизни, смерти и воскресении Иисуса Христа.
• Всё Евангелие от Иоанна включает в себя около 21 дня из жизни Иисуса 

Христа.
• Многие исследователи Евангелия от Иоанна сходятся на том, что встреча 

Фомы с воскресшим Иисусом является своего рода кульминацией всего 
повествования. 

НАШЕ ОБЛИЧЕНИЕ
20:25 Другие ученики сказали ему: мы видели Господа. Но он сказал им: если не 
увижу на руках Его ран от гвоздей, и не вложу перста моего в раны от гвоздей, 
и не вложу руки моей в рёбра Его, не поверю. 

(Евангелие от Иоанна 20:25)
На какое-то время Фома как бы перестаёт быть апостолом. Ему нужно 
довериться словам других апостолов, чтобы поверить в то, что Иисус на самом 
деле воскрес.
• Его  – это наши ;
• Его  – это наши ;
Но благодаря этой встрече Фомы мы можем теперь довериться словам 
апостолов.
16:21 С того времени Иисус начал открывать ученикам Своим, что Ему должно 
идти в Иерусалим и много пострадать от старейшин и первосвященников и 
книжников, и быть убиту, и в третий день воскреснуть. 

(Евангелие от Матфея 16:21)
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17:9 И когда сходили они с горы, Иисус запретил им, говоря: никому не 
сказывайте о сем видении, доколе Сын Человеческий не воскреснет из 
мертвых. 

(Евангелие от Матфея 17:9)   
26:32 По воскресении же Моем предварю вас в Галилее». 

(Евангелие от Матфея 26:32)
20:26 После восьми дней опять были в доме ученики Его, и Фома с ними.  Пришёл 
Иисус, когда двери были заперты, стал посреди них и сказал: мир вам!

(Евангелие от Иоанна 20:26)
5:8 Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят. 

(Евангелие от Матфея 5:8)

НАШЕ ОБРАЩЕНИЕ
20:27 Потом говорит Фоме: подай перст твой сюда и посмотри руки Мои; подай 
руку твою и вложи в рёбра Мои; и не будь неверующим, но верующим. 28 Фома 
сказал Ему в ответ: Господь мой и Бог мой!

(Евангелие от Иоанна 20:27, 28)
Исповедание доверия Фомой служит связующим звеном с призывом Иоанна 
к своим читателям поверить. В этом исповедании мы видим две чрезвычайно 
важных половины:
•  (Иисус – это Господь и Бог);
•  (Иисус – это мой Господь и мой Бог).
20:29 Иисус говорит ему:  ты поверил, потому что увидел Меня; блаженны 
невидевшие и уверовавшие. 

(Евангелие от Иоанна 20:29)
14:11 Верьте Мне, что Я в Отце и Отец во Мне; а если не так, то верьте Мне по 
самым делам.

(Евангелие от Иоанна 14:11) 
20:30 Много сотворил Иисус пред учениками Своими и других чудес, о которых 
не писано в книге сей.  31 Сие же написано, дабы вы уверовали, что Иисус есть 
Христос, Сын Божий, и, веруя, имели жизнь во имя Его.

(Евангелие от Иоанна 20:30, 31)

ПРИГЛАШЕНИЕ К ПОКАЯНИЮ: Если вы ещё не доверили свою жизнь Богу 
в тихой молитве покаяния, вы можете это сделать сейчас. Ведь Иисус не 
сомневался в смерти, чтобы мы могли побороть наши сомнения в жизни.
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• Прочитайте Книгу притчи 3:5-8 и Евангелие от Марка 9:21-24. Сомнения 
сопровождают всех нас, хотя не все из нас склонны в этом признаваться. 
В чём чаще всего в жизни сомневаетесь вы? Что помогает вам побороть 
ваши сомнения? Какую роль играют ваши близкие отношения с Богом в 
том, как вы боретесь со своими сомнениями?

• Прочитайте Евангелие от Иоанна 20:24-31. Евангелист Иоанн довольно 
избирателен в том, что именно он отражает в своём рассказе о жизни, 
смерти и воскресении Иисуса Христа. Всё Евангелие от Иоанна включает 
в себя около 21 дня из жизни Иисуса Христа. Многие исследователи 
Евангелия от Иоанн сходятся на том, что встреча Фомы с воскресшим 
Иисусом является своего рода кульминацией всего повествования. 
Если так смотреть на эту историю, то она превращается из рассказа про 
большие сомнения одного из апостолов в повествование об огромной 
вере Фомы. В чём проявляется доверие Фомы к Богу в этом отрывке? Как 
вы думаете, почему именно эту историю в Евангелии от Иоанна многие 
считают кульминацией всего повествования?

• Прочитайте 1 Послание Коринфянам 15:1-7 и 1 Послание Тимофею 1:15. 
На какое-то время Фома как бы перестаёт быть апостолом, оказываясь 
в положении всех нас. Ему нужно довериться словам других апостолов, 
чтобы поверить в то, что Иисус на самом деле воскрес. В этом смысле 
его сомнения – это наши сомнения. А его желание увидеть Иисуса и 
прикоснуться к Нему – это наши желания тоже. Многим из нас было бы 
намного проще довериться Богу, если бы у нас была такая возможность. 
Обратите внимание на фразу, которую использует апостол Павел в начале 
пятнадцатой главы 1 Послания Коринфянам – «получил и передал». Эти 
слова как раз говорят об апостольском учении, которое Павел принял 
на веру и затем передал другим. Ведь благодаря этой встрече Иисуса с 
Фомой, и похожим встречам с другими апостолами, мы и можем доверять 
словам апостолов. Ведь то, что они записали – это самые настоящие 
исторические события. Они описывают их так, как могли бы описать 
лишь те, кто был свидетелем всего произошедшего. Что помогает вам 
воспринимать слова Писания именно как реальные исторические 
события? Каким образом меняется наше восприятие того, что мы читаем, 
когда мы представляем себе не просто героев той или иной Библейской 
истории, но самых настоящих людей, с их судьбами, горестями и 
радостями? В какие моменты вам сложнее всего воспринимать слова 
апостолов, как имеющие вес и власть в вашей жизни? Как вы боретесь 
с этим?
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• Прочитайте Деяния апостолов 1:21-22. Мы привыкли думать, что Иисус 
является Фоме, чтобы развеять сомнения своего ученика. Но на самом 
деле Иисус является Фоме для того, чтобы тот был апостолом. Обратите 
внимание на те критерии, что приводит Лука, автор книги Деяния 
апостолов, в первой главе. Апостол должен был быть человеком, который 
сопровождал Иисуса от крещения Иоанном и до Его смерти. Он должен был 
быть свидетелем не только служения Христа, но и видеть Спасителя после 
Его воскресения из мёртвых. Спасая нас, Христос теперь доверяет нам 
служение - провозглашать миру весть о Его жизни, смерти и воскресении. 
Мы рассказываем о реальных исторических событиях, свидетелями 
которых были апостолы. К какому служению, по вашему мнению, Господь 
призвал именно вас? Что Он доверил вам? Что у вас получается легко и 
непринуждённо в церкви? Что доставляет вам особенное удовольствие? 
Как это служение ободряет вас в трудные моменты, когда сомневаешься 
во всём и вся вокруг?

• Прочитайте Евангелие от Иоанна 8:54-59 и перечитайте ещё раз 
Евангелие от Иоанна 20:27-31. Исповедание доверия Фомой служит 
связующим звеном с призывом Иоанна к своим читателям поверить. На 
протяжении всего своего повествования Иоанн стремился донести две 
взаимосвязанных мысли. Во-первых, он хотел отразить богословские 
истины о том, Кем является Иисус. Например, довольно часто, как в 
отрывке из восьмой главы, что мы только что прочитали, Иисус использует 
личное имя Бога - «Я Есмь». Иудеи, слышавшие это, прекрасно понимали, 
что именно сказал Иисус, и потому хотели побить Спасителя камнями. Во-
вторых, Иоанн не просто показывает теологическую догму, оторванную от 
повседневной жизни. Он демонстрирует, как доверие Богу преображает 
сердца и жизни людей. В этом смысле, в исповедании Фомы мы видим 
как раз отражение этих двух тем, что прослеживаются на протяжении 
всего Евангелия от Иоанна. Здесь видна и догма, и личное доверие. В 
чём именно выражаются эти мысли? Как Фома выражает богословие в 
своём исповедании веры? Что означают его слова? Что они говорят нам 
о природе Христа? Каким образом Фома делает это доверие личным? 

ПРИМЕНЕНИЕ 
• Не избегайте христианского общения, но будьте в церкви и с церковью.  
• Не давайте суетным попыткам поисков ответов на суетные вопросы 

отвлечь вас от главного – не упустите встречу с Христом. 
• Не ищите оправданий своему неверию. Ищите Бога. Веруйте во Христа. 
• Не сомневайтесь в том, что сомнения в вопросах веры всегда 

сомнительны, если вы при этом не сомневаетесь в себе. Не полагайтесь 
на себя. Полагайтесь на Бога и доверяйте Ему.
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