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ГЛУБИНА РАДОСТИ ЗАВИСИТ ОТ ВЕСОМОСТИ ЕЁ ПРИЧИН 
КАК СОХРАНЯТЬ ЖИЗНЕРАДОСТНОСТЬ, КОГДА ЖИЗНЬ НЕ РАДУЕТ?
Кто-то сказал, что счастье напрямую зависит от наших ожиданий. Мы счастливы, когда наши жизненные реалии превосходят 
ожидания и несчастны, когда ждали от жизни большего, чем она нам подарила. Схожее сравнение можно привести и с радостью, 
которая напрямую зависит от того, насколько весомыми были причины её побудившие. Чем глубже радость, тем дольше она длиться, 
тем сложнее её погасить. Представьте себе, что вы выиграли в лотерею, и не просто выиграли, а сорвали баснословный джекпот. 
Считается, что самый большой выигрыш за всю историю лотерей составил $640 милллионов и был разыгран компанией «Мега 
миллионы» (Mega Millions) в США в марте 2012 году. Раз уж мы фантазируем, представим себе, что никто не выиграл этот джекпот, 
сумма, как заверяет компания «Мега миллионы» возросла до $950 миллионов и именно этот счастливый билет достаётся вам. Вы – 
победитель! Обладатель небывалой удачи. Но придя домой, в арендованную квартиру в легендарной хрущёвке, вы обнаруживаете, 
что вас затопили соседи сверху. В другой ситуации вы бы конечно расстроились, но сейчас вам всё нипочём, потому что мысленно 
вы уже тратите свои миллионы. Причины, вызвавшие у вас радость настолько весомые, что ничто не в силах у вас эту радость 
украсть.
Именно поэтому в своём письме Филиппийской церкви раз за разом Апостол Павел 
призывает их радоваться. Не потому, что трудности с которыми они столкнулись 
не столь значительны, ведь и затопленная квартира – это не предел мечтаний 
для любого нормального человека. Просто весомость причин, которые вызывают 
радость у Христиан в Филиппах настолько велика, что радость их становится 
бездонной. Они могут радоваться даже сейчас во времена гонений, благодаря тому, 
что они спасены, вечная жизнь и «сила воскресения Христа» теперь им доступны. 
Об этом раз за разом и напоминает Павел. Но кроме этого он ещё и предостерегает 
Филиппийцев от тех людей, кто может похитить их радость. Что если, после того, 
как вы выиграли джекпот к вам пришёл человек, представившийся как глава 
службы исполнения поручений по вручению выигрыша и сказал: «Поздравляем 
вас! Вы стали счастливым обладателем выигрышного билета. Джекпот составил 
$950 миллионов и теперь вы можете получить свой выигрыш, если вы его отработаете в течении года». Ваша радость исчезла 
бы, потому что пропала и её причина. Вы отлично представляете, что не сможете никогда заработать такую сумму за год. Именно 
поэтому Павел и предостерегает Филиппийцев, предупреждая их о тех людях, кто учит их, что спасение им нужно ещё отработать.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ И РАЗМЫШЛЕНИЯ:
1. Прочитайте Филиппийцам 3:1. Что дарит вам радость? Можете ли описать самый счастливый день в вашей жизни? Что крадёт 

у вас радость? Чем окружающие люди огорчают нас?
2. Прочитайте Послание Филиппийцам 3:2-6. Джон Ньютон, автор известного гимна «О, благодать» писал: «Я стремился отречься 

от общества, чтобы избежать искушения. Но это была нищенская религия, превращавшая меня в мрачного, недалёкого, 
нелюдимого и совершенно бесполезного человека». Павел призывает Христиан в Филиппах остерегаться «псов, людей делающих 
зло». Как бы вы описали своими словами тех, о ком говорит Павел в этом отрывке? Как такие люди способны лишить нас 
радости во Христе?

3. Прочитайте Деяния Апостолов 16:6-18. В этом отрывке мы видим, как Господь изменил жизнь двух женщин, чьи судьбы 
были совершенно разными. Когда Павел пишет своё письмо церкви в Филиппах, он в том числе обращается и к этим двум 
женщинам. Чем отличалась Лидия от девочки-рабыни? В чём они были похожи? Как изменилась жизнь Лидии после того, как 
она обратилась к Богу? Что поменялось в жизни девочки-рабыни?

4. Прочитайте Деяния Апостолов 22:1-21 и Послание Филиппийцам 3:7-11. Что значит для Павла «познать Христа»? Что помогает 
ему быть ближе к Спасителю? 

5. Фрэнсис Шейфер писал: «Без бесконечного личностного Бога, всё на что способен человек, как верно подметил Ницше, – это 
создавать системы, или как принято сегодня говорить «правила игры». Человек может воздвигнуть структуры, своего рода 
рамки, за пределы которых он не осмелится взглянуть». В каких аспектах вашей Христианской жизни вам тяжелее всего 
бороться с законничеством? Когда вы более всего склонны полагаться на свои дела и заслуги, а не на жертву Христа?

Любой из нас может легко стать заложником собственных переменчивых эмоций, когда мы всецело зависим 
от внешних факторов, а не от внутренней веры. На улице светит яркое солнце и мы радуемся, сгустились тучи 
и мы загрустили. Чтобы этого избежать старайтесь напоминать себе о «затопленной квартире в хрущёвке 
и небывалом выигрыше в лотерею». Улыбнитесь превратностям судьбы, ведь «сила воскресившая Христа» 
доступна сегодня вам, смерти больше нет и вы признаны праведным перед Богом.

ОСНОВНЫЕ МЫСЛИ ЗАНЯТИЯ:
ОБОДРЕНИЕ ГЛУБИНА РАДОСТИ ЗАВИСИТ 
ОТ ВЕСОМОСТИ ПРИЧИН, ЕЁ ПОБУДИВШИХ. 
ПОЭТОМУ,
1. РАДОСТЬ НЕ СТОИТ ЗАБЫВАТЬ (3:1);
2. РАДОСТЬ НЕ СТОИТ ОТДАВАТЬ (3:2-7);
3. ПРИЧИНЫ, ВЫЗВАВШИЕ РАДОСТЬ 

НУЖНО ПОНИМАТЬ (3:8-11)
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