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С раннего детства мы слышим простой 
постулат о том, что люди ценят намного 
больше то, что они заработали, те вещи, 
которые достались им с потом и кровью, 
ради которых им пришлось пойти 
на существенные жертвы. Эта фраза 
подразумевает, что мы не столь высоко 
ценим вещи, которые нам достались 
даром, ведь нам не пришлось за них 
платить. 
Это верно, но лишь отчасти, ведь в данном 
случае мы не учитываем три простые 
фактора, которые меняют буквально всю 
суть происходящего. Первый фактор – это 
взаимоотношения. Возьмём для примера 
какую-нибудь безделушку, скажем, 
модель автомобиля. Если это просто 
игрушка – она обладает определённой 
ценностью, но не очень большой. Конечно 
же, если вы долго откладывали деньги, 
чтобы купить её, она будет более ценной 
для вас, но разница по прошествии 
времени будет не столь существенной. А 
что если эту игрушку подарил вам отец? 
Или мама? Ваши близкие отношения 
с родителями теперь определяют её 
ценность. Возьмём второй фактор – 
близость. Как изменится ценность этой 
игрушки для вас, если в данный момент 
вы не живёте в одном городе с вашими 
родителями, и всё, что связывает вас с 
ними – лишь этот маленький автомобиль. 
Ценность игрушки возрастает. Наконец, 
цена, которую заплатили за эту модель. 
Представьте себе на мгновение, что 
вы выросли в небогатой семье. Ваши 
родители просто не могли позволить 
себе купить вам те игрушки, которые 

вы у них просили. Для того чтобы 
приобрести эту модель автомобиля, они 
были вынуждены отказывать себе в еде. 
На протяжении месяца они откладывали 
деньги, которые могли бы потратить 
на свой обед, копили, чтобы купить эту 
игрушку и подарить вам на Рождество. 
Это не просто игрушка, за ней стоит 
реальная жертва, на которую пошли 
ваши родители. Как теперь вы будете 
относиться к этой безделушке?

Именно этому Апостол Павел посвящает 
следующую часть своего письма церкви в 
Риме. Поскольку спасение и вечная жизнь 
даются даром всем, кто доверил свою 
жизнь Господу, это неминуемо порождает 
подозрение, что теперь Христиане будут 
жить такой же или ещё более разгульной 
жизнью как раньше, ведь им уже не 
нужно зарабатывать свой билет в рай. 
Они не будут ценить то, что получили 
даром. На протяжении двух глав Павел 
демонстрирует, что подобная логика в 
корне неверна, потому что благодарность 
мотивирует намного лучше, чем чувство 
вины. В прошлом каждый из нас хотел 
жить правильной и достойной жизнью, но 
раз за разом упирался в то, что это просто 
не получалось. Мы разочаровывались, 
поднимались и начинали сначала до 
тех пор, пока вновь не сталкивались с 
тем, что не могли жить так, как надо. Но 
теперь, благодаря фундаментальным 
изменениям в нашем сердце, мы 
действительно вправе сказать: «Могу и 
хочу жить иначе, потому что Евангелие 
Христа преобразило меня».

ЗАНЯТИЯ ТРЕТЬЕЙ ЧАСТИ:
ПЯТЬ ВНУТРЕННИХ 
МОТИВАЦИЙ СВ. АПОСТОЛА 
ПАВЛА:
1. МОГУ И ХОЧУ, ПОТОМУ 

ЧТО ВОСКРЕШЁН СО 
ХРИСТОМ (6:1-14)

2. МОГУ И ХОЧУ, ПОТОМУ 
ЧТО СВОБОДЕН ОТ 
ГРЕХА (6:15-23)

3. МОГУ И ХОЧУ, ПОТОМУ 
ЧТО НЕ ЗАВИШУ ОТ 
ЗАКОНА (7-Я ГЛАВА)

4. МОГУ И ХОЧУ, ПОТОМУ 
ЧТО ДУХОМ ДЫШУ 
(8:1-27)

5. МОГУ И ХОЧУ, ПОТОМУ 
ЧТО ХРИСТОМ ЛЮБИМ 
(8:28-39)

МОТИВАЦИЯ – ЭТО 
ПРИЧИНА ИЛИ НАБОР 
ПРИЧИН, ПОБУЖДАЮЩАЯ 
ПОСТУПАТЬ 
ОПРЕДЕЛЁННЫМ 
ОБРАЗОМ. МОТИВАЦИЯ 
БЫВАЕТ: ВНЕШНЯЯ И 
ВНУТРЕННЯЯ
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011 МЫ ЗНАЕМ, КОГДА САМИ СЕБЕ НАПОМИНАЕМ,  
ЧТО МОЖЕМ И ХОТИМ ЖИТЬ ИНАЧЕ. ВЕДЬ МЫ ВОСКРЕШЕНЫ СО ХРИСТОМ.
КАК ПЕРЕСТАТЬ ПЫТАТЬСЯ И ПРИТВОРЯТЬСЯ И НАКОНЕЦ НАЧАТЬ ПРЕОБРАЖАТЬСЯ?
В 1925 г. Михаил Афанасьевич Булгаков пишет пьесу, которая будет напечатана через много лет после его смерти и впервые увидит 
свет в 1968 году. Данное произведение сегодня хорошо известно практически всем, многие могут даже цитировать отрывки этой 
пьесы по памяти. Называется она «Собачье сердце» и описывает, как выдающийся хирург, профессор Преображенский добился 
такого большого прогресса в своих работах по омоложению людей, что однажды решился на эксперимент по превращению собаки 
в человека. Дворовый пёс Шарик становится Полиграфом Полиграфовичем Шариковым. Пьеса, безусловно, представляет из себя 
едкую политическую сатиру на постреволюционный советский быт. Но всё же она посвящена, по сути, одному вопросу: почему 
собака, ставшая человеком, так и не начала вести себя по-человечески? Здесь играет свою негативную роль и определённая 
наследственность, о которой в пьесе часто размышляет пёс, но не задумывается человек. Повлияло на поведение Шарикова и 
то окружение, в которое он сразу попадает. Наверно, тема этой пьесы тесно пересекается с темой, поднятой Апостолом Павлом в 
начале 6-й главы Послания Римлянам. Когда он задаётся вопросом о том, почему, получив оправдание от грехов, спасение и вечную 
жизнь даром, верующие теперь не пустятся во все тяжкие (ведь дамоклова меча вечного осуждения больше нет), а наоборот, 
будут жить иначе. В пьесе Булгакова дата преображения собаки в человека не случайна. Операция проводится 24-го декабря, а 
человеком собака становится окончательно 7-го января. От Рождества по старому стилю летоисчисления до рождества по новому 
стилю. От Библейских реалий жизни, преображённой рождением, жизнью и смертью Христа, к уродливой имитации и карикатуре 
преображения, обещанного новым социальным строем.

ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ И РАЗМЫШЛЕНИЯ:
1. Прочитайте Послание Римлянам 5:20-6:1. Павел говорит, что чем больше я узнаю о законах и правилах, тем больше я понимаю, 

что я их не исполняю. Другими словами, закон не увеличивает количество преступлений, он просто показывает, что это - 
преступления, как бы отделяя их от нормальных поступков. С другой стороны, чем больше я осознаю свои преступления, тем 
больше я вижу работу Божьей благодати в моей жизни. Вот после этого окончания пятой главы Павел вполне логично задаётся 
вопросом: «Что же теперь? Продолжать грешить, чтобы умножалась благодать?» Что удерживает вас от греха? Что помогает 
вам не грешить?

2. Прочитайте Послание Римлянам 6:1-14. Мотивация – это причина или набор причин, побуждающая меня поступать 
определённым образом. В этом смысле можно было бы привести два типа мотивации: (а) Внешняя мотивация. Она может 
быть негативной (будешь так поступать и будешь наказан) или позитивной (будешь так поступать и будешь вознаграждён). 
(б) Внутренняя мотивация (ты так поступаешь, потому что для тебя это естественно). Какую мотивацию праведной жизни 
описывает Павел в этом отрывке? Какие образы для этого использует?

3. Прочитайте Послание Римлянам 6:1-5. Павел специально выбирает крещение как последнее действие процесса покаяния, 
которое подводит черту подо всем, что было раньше. Само по себе крещение не спасает, оно лишь становится внешним 
проявлением внутреннего покаяния. Глядя на эти стихи, как вы думаете, что именно произошло в момент покаяния? Какие 
кардинальные изменения произошли в нашей сущности?

4. Прочитайте Послание Римлянам 6:6-11. Поскольку мы знаем, что мы мертвы для греха, грех не властен над нами, у нас есть 
выбор, мы теперь не только хотим, мы впервые в жизни действительно можем жить иначе. Но всё зависит от того, как мы 
смотрим на вещи. Мы можем смотреть на искушение, думая: «Я не смогу устоять, у меня не хватит сил противостоять. Зачем 
бороться? Зачем пытаться?» В этой ситуации мы уже заранее проиграли эту битву, ещё до её начала. Либо я могу смотреть на 
искушение как на испытание, думая: «Я смогу выстоять, я выйду победителем, я живу не для себя и я сейчас не буду уговаривать 
себя не грешить, я буду напоминать себе о своих целях в жизни, я буду уговаривать себя не грешить, а жить для Бога». Как 
смотрите на искушения вы? Что определяет вашу точку зрения? Чем она обусловлена?

5. Прочитайте Послание Римлянам 6:12-14. Эти стихи дарят нам огромную надежду, потому что они показывают, что верующие 
всё ещё могут спотыкаться, мы всё ещё можем падать – это тоже, к сожалению, часть Христианской жизни. В противном случае 
Павел не призывал бы своих слушателей «не позволять греху царствовать в их телах». Сейчас, после изучения этого отрывка, 
как бы вы ответили на вопрос: «Что помогает вам не грешить?

Стремитесь постоянно напоминать себе, что каждый шаг ведёт к последующему. Идя на поводу своих 
желаний, я приношу в жертву своё будущее на алтаре сиюминутного, несмотря на то, что в будущем 
сиюминутное оказывается не таким уж и желанным. В безвыходных же ситуациях, когда вам хотелось 
бы поступить правильно, но вы просто не можете, - приучите   себя напоминать себе очень простую вещь:  
«Я очень хочу (вставьте сюда именно вашу ситуацию, в которой вы бы хотели поступить правильно, но не 
находите в себе силы) хоть сам не могу, но с Тобой всё могу, потому что Христом живу». 011


