
Как воскресение Иисуса Христа из мёртвых практически влияет на мою 
повседневную жизнь?

ЖИЗНЬ И ВОСКРЕСЕНИЕ
Не то чтобы мы сомневались в том, что Иисус воскрес из мёртвых, хотя есть и те, 
кто сомневаются в этом. Мы просто теперь не позволяем этому историческому 
факту влиять на всю нашу жизнь, преображая её до неузнаваемости. Но мы 
не живём, а выживаем, когда не позволяем воскресению Христа из мёртвых 
менять все аспекты нашей жизни. 

АРГУМЕНТЫ ПАВЛА В 1 ПОСЛАНИИ КОРИНФЯНАМ 15 ГЛАВЕ:
Апостол Павел использует три аргумента в 15 главе 1 Послания Коринфянам, 
чтобы показать, как исторический факт воскресения Иисуса Христа влияет на 
всю нашу жизнь. 
•	 Иисус  смерть.  

Христос  воскрес из мёртвых (15:1-11);
•	 Иисус проложил  из могилы.  

Раз Иисус воскрес, то воскреснем и мы (15:12-34);
•	 Иисус  наше воскресение.  

Как Иисус воскрес, так же воскреснем и мы (15:35-58).

БОГ ЖИЗНЬ ПРЕОБРАЖАЕТ ТЕМ, ЧТО СМЕРТЬ НАВЕКИ УСМИРЯЕТ
Исторический факт воскресения Иисуса Христа из мёртвых дарит мне:
•	  моего спасения;
•	  моей уверенности;
•	 Суть моего  себя.

СЧАСТЬЕ МОЕГО ПРОЩЕНИЯ
Мы можем смотреть на мир как на холодное и бездушное пространство, 
превращающее нашу жизнь в бессмысленное существование. А можем 
смотреть на происходящие вокруг нас события через призму реальной 
истории того, что:
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•	 Бог никогда  любить меня;
•	 Бог пришёл в этот мир, чтобы  меня;
•	 Бог погиб на кресте за ;
•	 Бог предлагает  и приглашает в .

ДОКАЗАТЕЛЬСТВА ВОСКРЕСЕНИЯ
Есть ли у меня хоть какие-то основания верить в то, что история Иисуса 
Христа, его жизни, смерти и воскресения является истиной? Можно ли 
доверять истории Христа? Могу ли я принять описание Его жизни, смерти и 
воскресения как реальные исторические события? Принят ли я Богом, или это 
всего лишь красивая легенда?
Жизнь, смерть и воскресение Иисуса Христа были:
•	  («согласно Писаниям…»);
•	  («Он явился…»);
•	  («Он явился мне…»).

ВОСПРИЯТИЕ СЕБЯ
Воскресение Христа из мёртвых позволяет Павлу:
•	 Принять свои   

(«недоносок»… «наименьший из апостолов»);
•	 Проникнуться своим   

(«трудился больше… впрочем не я»);
•	 Положиться не на себя, но на  в восприятии 

себя («по благодати Божьей я тот, кто я есть»).
•	 Воскресение Иисуса из мёртвых позволяет нам не прятаться от самого 

страшного шторма нашей жизни, но уверенно смотреть в вечность.
•	 Я  либо живу раз, но умираю дважды. Либо живу дважды, и умираю раз.
•	 Жизнь настолько удивительна и прекрасна, она так потрясает 

воображение, что взять от неё всё мы cможем лишь в том случае, если 
однажды воскреснем.

ПРИГЛАШЕНИЕ К ПОКАЯНИЮ 
Если вы ещё не доверили свою жизнь Богу в тихой молитве покаяния, вы 
можете это сделать сейчас. Ведь жизнь, смерть и воскресение Христа были 
настоящими, чтобы я наконец-то был настоящим.

ПРИМЕНЕНИЕ 
Приучите себя смотреть на всё в своей жизни в свете воскресения.

ПОДПИШИТЕСЬ НА КАНАЛ ЦЕРКВИ В ТЕЛЕГРАМ: T.ME/MOSCOWBIBLE
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ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ И ОБСУЖДЕНИЯ В ГРУППЕ
•	 Прочитайте 1 Послание Петра 1:3-9 и Послание Римлянам 8:11. Пасха 

является, пожалуй, самым главным Христианским праздником. Да, 
возможно, в силу своей атмосферности и бешеной коммерциализации 
Рождество порой воспринимается, как основной Христианский праздник. 
Но всё же таковым является именно Пасха, день, когда мы вспоминаем о 
победе Иисуса над смертью и грехом. 
Мы приветствуем друг друга словами «Христос воскрес», отвечая 
«Воистину воскрес», но как этот факт практически влияет на нашу 
жизнь сегодня? Что он меняет в ней?

•	 Прочитайте 1 Послание Коринфянам 15 главу, разбив чтение этого 
довольно большого отрывка между тремя людьми. Первый чтец мог 
бы взять 15:1-11, второй 15:12-34 и третий 15:35-58. Либо вы можете 
просто взять по одному стиху, чтобы прочитать этот отрывок всей группой 
целиком. Нам иногда кажется, что древним было легче поверить в 
воскресение Иисуса Христа, потому что они жили в мире, где всё то, что 
мы сегодня считаем явлениями природы или проявлениями тех или иных 
законов физики для всё это было просто чудесами и доказательством 
тому, что в этом мире есть Бог. Однако это не так. Древним, как и нам было 
очень сложно поверить в какие-то чудеса. Точно также, как и в нашем 
мире, в их мире, люди просто так не воскресали из мёртвых. Это было 
сверхъестественное явление, которое им было очень сложно принять. 
Особенно сложно его принять было представителям образованной 
интеллигенции, которая и составляла костяк Коринфской церкви.  Апостол 
Павел не ожидает, что Коринфяне просто примут его слова на веру. А 
потому он использует три аргумента в 15 главе 1 Послания Коринфянам, 
чтобы показать, как исторический факт воскресения Иисуса Христа 
влияет на всю нашу жизнь. Прежде всего Павел напоминает, что Иисус 
покорил смерть. Христос на самом деле воскрес из мёртвых (15:1-11). 
Его воскресение не является мифом или аллегорией. Это реальный 
исторический факт. Во-вторых, Иисус проложил путь из могилы. Раз 
Иисус воскрес, то однажды воскреснем и мы (15:12-34). Наконец, Иисус 
продемонстрировал наше воскресение. То есть как Иисус воскрес, так же 
воскреснем и мы (15:35-58). 
Какая история жизни и смерти является доминирующей в нашем 
обществе сегодня? Чем Христианская история отличается от неё? Как 
она бросает ей вызов? Какие аргументы Павла в 15 главе бросились вам 
в глаза? На что вы обратили внимание? Что особенно коснулось вашего 
сердца?

•	 Прочитайте Послание Ефесянам 1:3-14; Послание Евреям 4:14-16; 1 
Послание Коринфянам 15:1-2 и 13-14. Апостол Павел начинает отрывок 
с того, что напоминает своим слушателям о Радостной вести спасения, 
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поскольку именно она не только помогает нам обратиться в веру, но и 
становится доминирующим нарративом в нашей жизни, формирующим 
нас. То есть Евангелие – это не просто история нашего спасения, это и 
повесть нашего духовного становления. Павел призывает нас не просто 
принять эту Радостную весть, но и держаться её. То есть раз за разом 
возвращаться к ней, чтобы мы опирались на неё в нашей жизни. 
Как мы смотрим на окружающий нас мир сегодня? От чего мы порой 
забываем о сути Радостной вести? Что помогает вам возвращаться к 
Евангелию, как инструменту вашего духовного становления? Как Благая 
весть Христа меняет наш взгляд на окружающий мир и события в нём? 

•	 Прочитайте 1 Послание Коринфянам 15:3-8. Жизнь, смерть и воскресение 
Иисуса Христа были предсказаны. Павел дважды употребляет фразу 
«согласно Писаниям». Во-вторых, Павел показывает, что воскресение 
Иисуса Христа было эмпирически подтверждено тем, что после своего 
воскресения Он явился целой группе людей. Сперва Петру, затем 
двенадцати ученикам, после чего более чем пятистам последователей 
Иисуса одновременно. Павел специально указывает, что на момент 
написания 1 Послания Коринфянам многие из этих людей были всё 
ещё живы. С ними можно было встретиться и их можно было опросить. 
Наконец, Павел упоминает единоутробного брата Иисуса Христа Иакова, 
который на тот момент был широко известным лидером ранней церкви, 
принявшим мученическую смерть за свои убеждения.
Что помогло вам довериться Богу в своё время? Какие аргументы 
показались вам наиболее весомыми? Каков был ваш личный эмпирический 
опыт встречи с Господом, то есть в чём именно проявлялась ваша 
близость с Богом после того, как вы обратились к Нему? Если вы ещё 
не приняли это решение довериться Богу, то что мешает вам сделать 
этот шаг?

•	 Прочитайте 1 Послание Коринфянам 4:1-5 и 15:8-10. Жизнь, смерть 
и воскресение Иисуса Христа позволяет Павлу совсем по-другому 
посмотреть на себя. Прежде всего Павел может принять свои поражения. 
При этом у Павла не опускаются руки. Он пишет, что он «трудился 
больше», чем многие другие. Принятие поражений в жизни не приводит к 
пассивности Павла. Наоборот, он проникается своим призванием и теми 
возможностями для служения, что у него есть. И всё же, Павел полагается 
не на себя в своём труде и даже в восприятии себя. Он опирается во всём 
этом на Бога. 
Кто или что формирует ваш взгляд на себя чаще всего? Какую роль в 
этом играет ваша вера? Каким образом ваше восприятие самих себя 
складывается из того, что о вас думает именно Бог? Что мы могли бы 
делать, чтобы всё больше и больше опираться именно на Бога в нашем 
понимании и принятии себя?
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